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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Гимназия № 2 г. Владивостока» (далее - 

учебный план) для 8АБВГД, 9АБВГ, реализующего основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия № 2 г. Владивостока», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план разработан на основе варианта №1 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №370 с учетом изменений, 

внесенных приказом от 19.03.2024 №171. 

Учебный год в 2025-2026 учебном году в муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении «Гимназия № 2 г. Владивостока» начинается 

01.09.2025 года и заканчивается 26.05.2026 года.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Гимназия 

№ 2 г. Владивостока» языком обучения является русский язык.  

 С 2024/2025 учебного года действуют изменения: во ФГОС НОО, ФГОС НОО-

2021, ФГОС ООО и ФГОС ООО-2021 (приказ Минпросвещения от 22.01.2024 № 

31) технология меняется на «Труд (технология)». Предметные результаты остались 

прежними; во ФГОС ООО, ФГОС ООО-2021 и ФГОС СОО (приказ 
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Минпросвещения от 27.12.2023 № 1028) разделили физкультуру и ОБЗР на две 

предметные области, ввели результаты освоения нового предмета «Основы 

безопасности и защиты Родины». 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю;  

 6-х классах – 30 часов в неделю;  

 7-х классах – 32 часа в неделю;  

 8–9-х классах – 33 часа в неделю.  

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов.  

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» на углубленном уровне в 7-8- классах. Учебный 

план предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык»: китайский, корейский, японский, французский языки в рамках обязательной 

предметной области «Иностранные языки» в 5-8-ых классах, так как родители в 

заявлениях выразили желания изучать данный учебный предмет. 

При изучении предметов английский язык, информатика, труд (технология), 

второй иностранный язык осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения 

от 21.12.2022 №ТВ-2859/03 Гимназия №2 реализует третий час физической 

активности за счет часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках 

дополнительного образования детей. 

Формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности, направленные на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся: 

 на внеурочные занятия «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 

5–9-х классах, которые направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре, на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе; 

 на внеурочные занятия «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю 

в 6–9-х классах, которые направлены на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся; 

 на внеурочные занятия «Проектная мастерская, в 9-ых классах отводится по 

0,5 часа в неделю; 



8АБВГД, 9АБВГ – 2025-2026 

4 
 

 на внеурочные занятия «Основы финансовой грамотности» в 5-6 классах 

отводится по 1 часу; 

 на внеурочные занятия «Инженерное дело» в 8ВГ, 9ВД классах отводится по 

1 часу; 

 на внеурочные занятия «Нобелевские лаборатории» в 8АБ, 9АБ классах 

отводится по 1 часу. 

 на внеурочные занятия «Спортивный Океанский» в 7АБ классах отводится 

по 1 часу. 

 на внеурочные занятия проекта «Шахматы в школе» в 7АБ классах отводится 

по 0,5 часу. 

 изучение модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе 

«История России» предполагается за счет часов внеурочной деятельности. На этот 

модуль отводится 0,5 часа в 9-ом классе. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация определяется «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Гимназия № 2 г. Владивостока» (Приложение №1).  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 
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Вариант №1 (углубленное изучение английского языка) 
 Недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели 8АБВГД, 9АБВГ  

(2025-2026 учебный год) 

Предметные области 
Учебные предметы  

(учебные курсы) 

классы 

Количество часов в неделю  
Базовый/ 

углублённы

й 

VIII IX Всего 
8АБВГД 

 

9АБВГ 

 
Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 
Русский язык  3 3 6 

Литература  2 3 5 

Иностранные языки Иностранный язык 
У 

5 4 9 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра  3 3 6 

Геометрия  2 2 4 

Вероятность и статистика  
1 1 2 

Информатика  1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 4 

Обществознание  1 1 2 

География  2 2 4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2 3 5 

Химия  2 2 4 

Биология  
2 2 4 

Искусство 
Изобразительное искусство 

 
   

Музыка  
1  1 

Технология Труд (технология)  
1 1 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 
 

2 2 4 

Итого  33 33 66 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

0 0 0 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  1122 1122 2244 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

 

33  33 
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Недельный план внеурочной деятельности  

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Гимназия № 2 г. Владивостока» 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

VIII IX 
Всего 

8АБВГД 9АБВГ 

Разговоры о важном 1 1 2 

Россия - мои горизонты 1 1 2 

Проектная мастерская  0,5 0,5 

Нобелевские лаборатории 1  1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 2,5 5,5 
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Формы промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы 
8-ые классы форма оценки 

дата Форма по УП  

Русский язык 
По графику 

ВПР 
ВПР по русскому языку балльная 

Литература 
14.04.2025-

16.05.2025 

Тест, контроль техники 

чтения 
балльная 

Иностранный язык 

(английский язык) 

14.04.2025-

16.05.2025 

устное развернутое 

высказывание (монолог) 
балльная 

Второй иностранный 

язык 

14.04.2025-

16.05.2025 

лексико-грамматический 

тест + чтение текста 

вслух 

балльная 

Математика 
По графику 

ВПР 
ВПР по математике балльная 

Информатика 
14.04.2025-

16.05.2025 
тест балльная 

История 
По графику 

ВПР 
ВПР по истории балльная 

Обществознание 
По графику 

ВПР 
ВПР по обществознанию балльная 

География 
По графику 

ВПР 
ВПР по географии балльная 

Физика 
По графику 

ВПР 
ВПР по физике балльная 

Химия 
По графику 

ВПР 
ВПР по химии балльная 

Биология 
По графику 

ВПР 
ВПР по биологии балльная 

Музыка 
14.04.2025-

16.05.2025 
урок-концерт балльная 
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Учебные предметы 
8-ые классы форма оценки 

дата Форма по УП  

Труд (технология) 
14.04.2025-

16.05.2025 
Защита проектов балльная 

ОБЗР 
14.04.2025-

16.05.2025 
тест балльная 

Физическая  

культура 

14.04.2025-

16.05.2025 

сдача контрольных 

нормативов 
балльная 

 

Учебные предметы 
9-ые классы форма оценки 

дата Форма по УП  

Русский язык 
14.04.2025-

16.05.2025 

Диагностическая работа 

по читательской 

грамотности  

балльная 

Литература 
14.04.2025-

16.05.2025 
Тест, контроль техники 

чтения 
балльная 

Иностранный язык 

(английский язык) 

14.04.2025-

16.05.2025 
комплексная работа в 

формате ОГЭ 
балльная 

Второй иностранный 

язык 

14.04.2025-

16.05.2025 

лексико-грамматический 

тест + чтение текста 

вслух 

балльная 

Математика 
14.04.2025-

16.05.2025 

Диагностическая работа 

по математической 

грамотности 

балльная 

Информатика 
14.04.2025-

16.05.2025 Тест балльная 

История 
14.04.2025-

16.05.2025 комплексная работа   балльная 

Обществознание 
14.04.2025-

16.05.2025 комплексная работа   балльная 
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Учебные предметы 
9-ые классы форма оценки 

дата Форма по УП  

География 
14.04.2025-

16.05.2025 комплексная работа   балльная 

Физика 
14.04.2025-

16.05.2025 комплексная работа   балльная 

Химия 
14.04.2025-

16.05.2025 комплексная работа   балльная 

Биология 
14.04.2025-

16.05.2025 Комплексная работа балльная 

ОБЗР 
14.04.2025-

16.05.2025 тест балльная 

Физическая  культура 
14.04.2025-

16.05.2025 
сдача контрольных 

нормативов 
балльная 

Индивидуальный 

проект 

14.04.2025-

16.05.2025 защита проекта балльная 

 


